
course 1

自分に合わないビジネスの常識を
リセットする

1-1　

HSPの繊細さは、ビジネスの才能
になる

1-2　

自分が安心して才能を発揮できる
“働き方の形”を知る

1-3　

強みを活かした仕事の仕方を
身につける

course 3

安心しながら、
小さく届け始める

安心感・共感を与える⽇々の発信3-1　

HSP向けビジネスの流れを知る3-0　

じっくりことこと丁寧に説明する3-2　

不安で煽らない、売り込まない
セールス

3-3　

HSPさん流「お仕事の楽しみ方」3-4　

course 2

等身⼤の「⾃分サイズ」な
サービス設計

“心から応援したい⼈”を明確にする2-1　

“完璧な自分”を演じなくても、HSP
さんは集まってくれる

2-2　

“売るため”ではなく、“喜んでもら
うため”に商品を作る

2-3　

“結果だけ”ではなく、“安心感”にも
価値がある

2-3　

売り込まずに成立するお仕事構築メソッド〜HSPの強みを活かし、⽬の前の⼈を笑顔にする〜
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