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⾃分の中⼼に居続けるための
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このたびは「センタリングブレスレット」をご購⼊いただきまして

ありがとうございました。

ブレスレットの最⼤限の効果を感じていただきながら末⻑くお使

いいただくためにもこの「取り扱い説明書」を最後までお読みく

ださい。

このブレスレットの効果で、みなさんのエネルギーバランスが整

うお⼿伝いができたら嬉しいです。
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じめには



●ブラックトルマリン　8mm

●テラヘルツ　8mm

●⽔晶（彫刻）　12mm

◆浄化⽅法

　セージ、⽉光浴がおすすめ。

◆取り扱いについて

　強い衝撃に弱いので、落としたりぶつけたりしないように

　注意しましょう。

使⽤している天然⽯
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中のゴムに関しての注意

●ブレスレットを急激に⼤きく広げるとゴムが切れやすくなり

　ますのでご注意ください。

●強く引っ張った時に⽟の⽳の⼤きさの関係で⽯と⽯との

　間隔がズレて中のゴムが⾒えて⽬⽴つことがあります。

　その際は⼿で少しずつ⽟をずらして等間隔にしていただく

　と元に戻すことができます。



電⾞やバスなど不安定な状態の時にブレスレットを着けて

　いる時とバッグの中など⾝体につかない状態にある時との

　差を感じてみてください。

　⼈によっては⾝につけている時に⾜の裏が吸い付くように

　感じることができます。
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効果の実験⽅法
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ブレスの効果を感じていただくために

いくつかの実験⽅法をお伝えします。

ぜひお試しください。

下記動画はブレスレットと全く関係のない商品についての

実験映像ですが、「軸」を確認する実験の仕⽅が同じなのでこの

動画と同じように「ブレスをつけていない時」「ブレスをつけた

時」で実験して違いを感じてみてください。

　

↓↓参考動画はこちら↓↓

https://youtu.be/vqWLXj7l20E?

si=qvv3x8u4AFkLwUGQ&t=391

https://youtu.be/vqWLXj7l20E?si=qvv3x8u4AFkLwUGQ&t=391
https://youtu.be/vqWLXj7l20E?si=qvv3x8u4AFkLwUGQ&t=391
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効果の実験⽅法

最初にブレスレットを着けていない状態で腕相撲をして下さい。

勝った⽅でも負けた⽅でもどちらでも構いませんので、どちらか

お⼀⼈がブレスレットを装着します。

そして再び腕相撲をしてみてください。

「センタリングブレスレット」はエネルギーのバランスが取れるの

で真ん中で⼒が釣り合って勝負がつかない、或いはつきにくくな　

ります。

※お⼆⼈のエネルギーの差が⼤きい場合は勝負がつく場合が

　あります。

　ただ、その場合も最初に勝負した時とのエネルギーの違いを

　感じていただけると思います。
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今回、センタリングの効果を⾼めるために、ご使⽤される⽅ご⾃

⾝に対して、既に『⽩⻁』のエネルギーを付けさせていただいて

おります。

エネルギーをお付けしていない⽅でも上記の実験⽅法で効果を

感じていただくことは可能です。

但し、エネルギーをお付けしている⽅の⽅がより効果を強⼒に感

じることができます。
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⾊々な使い⽅や効果

これまでに「体幹」や「ブレなくなった」などの他に私

が実感したり、みなさんが使⽤されて効果のご報告

をいただいてものの⼀部をご紹介します。

●疲れにくくなった

●ぎっくり腰の治りがすごく早かった

●肌の⽔分量が増えた

●ペットボトルに着けていたら中の⽔がまろやかになった

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　etc.

他にも何か効果を感じられたらぜひ教えてくださいね♪

ブレスレットの体感について

エネルギーに敏感な⽅などは着け始めに腕や肩などに強い痛

みを感じることがあります。

特に害はありませんし、我慢できれば着け続けていただくこと

で徐々に慣れてきますが無理はされないようにしてください。

就寝時に着けていただいても問題ありません。

※ブレスレットは直接腕に着けなくても、服のポケットなど

 ⾝につけていれば効果は変わらず発揮することができます。



ブレスレットの製作に慣れている⽅はブレスレットを

ご⾃分のお好みのサイズに作り変えていただいても⼤丈夫で

す。

但し、その際は絶対に⽟の並びを変えないようにしてください。

ブレスレットの効果がなくなってしまいます。

⽟の数を減らす場合は必ず8mm⽟の⽅を抜き取るようにして

ください。

ご⾃分ではできないけどサイズを変更されたい場合は

私（ゆぅ）までメールでご連絡ください。

少しお時間をいただきますが送料のみでサイズ変更させて

いただきます。

⽟の数を増やす場合はプラス料⾦（1⽟につき100円）が発⽣し

ます。
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サイズ変更について

∼サイズ変更依頼はこちら∼

https://resast. jp/inquiry/7749

※依頼される前にブレスレットを送信元に発送されないよう

　お願いします。

https://resast.jp/inquiry/7749


今後も末⻑く「センタリングブレスレット」をご使⽤いただきたい

ので、ゴムが切れるなどしてバラバラになってしまった場合は

送料のみ（往復で400円程度）で修理をさせていただきます。

※バラバラになってしまった場合はご⾃分で組み直すと効果が

なくなってしまいますので必ずこちらに修理依頼をしてください。

⽟を紛失された場合は⽟1個につき100円追加となります。

※最初にブレスレットをお送りした際の送り状に書かれている

　DolphinRoseの住所は「発送専⽤」の住所です。

　そちらに送り返していただいても私のところには

　届きませんのでくれぐれもご注意ください。

修理依頼は下記よりお願いします。

その際に送付先等をお知らせいたします。
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修理について

∼修理依頼はこちら∼

https://resast. jp/inquiry/MzQ1ODI1MDM3N

https://resast.jp/inquiry/MzQ1ODI1MDM3N


改めましてこのたびは「センタリングブレスレット」をご購⼊いた

だきましてありがとうございました。

このブレスレットを⾝につけていただくことで、あなたが⼤きな

エネルギーの流れに振り回されることなく、⾃分の軸をしっかり

と保つお⼿伝いができたらとても嬉しいです。

ブレスレットの不具合やご不明な点などありましたら

お気軽にお問い合わせください。
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いごにさ

∼お問い合わせはこちら∼

https://resast. jp/inquiry/7749

https://resast.jp/inquiry/7749

